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Questa newsletter è pubblicata dalle Fedeli Compagne di Gesù, 
(spesso semplicemente conosciute come Suore FCJ). Attraverso questa 
newsletter speriamo di far conoscere più ampiamente la vita e l’opera 
di Marie Madeleine, la Fondatrice delle Suore FCJ. 
  

 Marie Madeleine è una donna del nostro tempo. Una donna francese 
illuminata e coraggiosa. E’ stata… figlia, sorella, amica, sposa, vedova e 
madre, e infine religiosa e Fondatrice. Suo marito Joseph morì prima 
della nascita del loro figlio Eugène e Marie Madeleine affrontò il futuro 
da sola. Lo fece con coraggio; e non solo allevò il figlio Eugène, ma 
fondò anche un gruppo di Suore Cattoliche chiamate Fedeli Compagne 
di Gesù.                                      La storia della sua vita è notevole. 

 

 

Non ci sorprende che ovunque abbia fondato una Comunità, Marie 
Madeleine si preoccupasse di raggiungere in particolare I bambini, 
spesso quelli che erano rimasti orfani e anche le donne. Riconobbe 
l’importanza delle salute e della felicità delle madri di famiglia 
specialmente dove c’era povertà economica, educativa e spirituale.  
   

In un’epoca in cui le Religiose erano normalmente di clausura, lei 
rifiutò la clausura, riconoscendo l’importanza della libertà di 
movimento per la sua visione apostolica.  
  

 Allo stesso modo resistette alle pressioni esercitate su di lei da alcuni 
Vescovi che volevano dirigere le attività delle sue case all’interno delle 
loro Diocesi. Marie Madelene capì che ciò avrebbe inibito  la natura 
della Società in cui voleva che I membri fossero disponibili ad andare 
ovunque e ad essere unite sotto la direzione di un’unica superiora  
generale che le avrebbe inviate nel nome di Gesù . 

Venerabile 

Marie Madeleine  
d'Houët 

La salute e la felicità delle mamme 

  

Ispirati dall’esempio di Marie Madeleine, l’impegno per le donne è 
andato avanti negli anni, e continua a manifestarsi in vari modi. Nel 
1863, a Birkinhead, in Inghilterra fu aperta una ‘Union Workhouse’ 
per uomini e donne indigenti. Le Suore FCJ dalla vicina casa di Holt 
Hill vi facevano visita regolarmente per portare aiuto e conforto alle 
donne. Questa pratica è continuata per decenni, fino a quando una 
Congregazione di Religiose dedita specificamente al lavoro sociale ne 
ha assunto le visite e l’assistenza. 

Questo impegno per le donne continua….  
... 

Attenzione e cura espresse in modo diverso  

In particolare, offriamo la nostra 

Azione compassionevole per 

    I Migranti, 
I Rifugiati e richiedenti asilo,  
Persone vittime della Tratta, 

Donne e Bambini                      
economicamente svantaggiati     

e vulnerabili. 
 

Capitolo Generale  FCJ 2019  

 



 Le opportunità educative sono importanti. Alcune 
donne hanno lasciato la scuola in anticipo e il 
Sistema di Apprendimento Alternativo consente 
loro di ricominciare da dove avevano interrotto ed 
eventualmente conseguire la Maturità Liceale. 
Dare la possibilità alle famiglie  che hanno diffi-
coltà finanziarie di mandare I propri figli a scuola e 
all’Università è anche qualcosa che offre  l’oppor-
tunità alle ragazze e alle giovani donne di svilup-
pare la loro potenzialità e di creare un futuro 
migliore per se stesse e le loro famiglie.  

La collaborazione con le donne della Comunità è al 
centro del lavoro nel Centro di Apprendimento e 
Sviluppo FCJ a Manila.  Bambine, giovani donne, 
madri, donne anziane, svolgono tutte un ruolo im-
portante nella vita della comunità e sono determi-
nanti per plasmarne il futuro  
 

Le donne hanno un potenziale enorme e molti doni 
e talenti. A volte, a causa delle circostanze della loro 
vita, non sono state in grado di sviluppare I loro tal-
enti come avrebbero desiderato. Non è mai troppo 
tardi! Uno dei modi in cui il Centro FCJ può aiutare, 
è fornire una varietà di opportunità per acquisire 
nuove competenze o per far rivivere e sviluppare 
quelle che erano state a lungo dimenticate. Spesso 
queste nuove competenze  consentono alle donne 
di generare un reddito aggiuntivo di cui hanno es-
tremo bisogno per le loro famiglie  
 

Il denaro extra non è il solo vantaggio, ma offre una 
maggiore indipendenza e fiducia che non hanno 
prezzo.. Molte donne offrono una leadership gener-
osa ed efficace nelle loro comunità. Sono fondamen-
tali per portare il cambiamento in molti aspetti della 
vita. Il sostegno di un gruppo di donne che la  pen-
sano allo stesso modo dà loro il coraggio di sfidare lo 
status quo, sia all’interno della loro famiglia, sia nel-
la comunità più ampia .  

    Partnership with Women  FCJ Learning and Development Center in Manila 

Un altro aspetto della nostra ‘partnership’ con le 
donne sono i gruppi di sviluppo delle donne, dove 
esse si riuniscono per un sostegno reciproco e per 
lavorare per creare una vita migliore non solo per le 
loro famiglie, ma per la loro comunità. In questi 
gruppi le donne possoo esprimere le loro idee e 
sviluppare la loro creatività. Questi gruppi Sono un 
luogo sicuro dove possono condividere le loro 
sofferenze, le loro lotte, nonché le loro speranze e I 
loro sogni. Per alcune di loro è l’unico posto nella 
loro vita dove sentono che gli altri le ascoltano e 
prendono a cuore I loro problemi  
 

Le donne anziane della comunità hanno un ruolo 
particolarmente importante. Spesso forniscono un 
ambiente stabile per le giovani nelle loro famiglie, e 
lo fanno con una generosità sorprendente. Quando 
si ritrovano per le riunioni delle anziane, passano 
del tempo per rilassarsi e rallegrarsi di poter stare 
insieme dopo una vita, per la maggior parte segnata 
dal sacrificio e dalle difficoltà. 
 

E’ una gioia e un privilegio collaborare con le 
donne, impegnate nel Centro FCJ. Gli incontri sono 
sempre vivaci e la resilienza e il coraggio di quelle 
donne che fanno tutto il possibile per migliorare la 
vita delle loro famiglie, spesso in situazioni molto 
difficcili, è davvero stimolante.   

 Vanessa Reposar fcJ,  Salvacion Sodusta fcJ,  
Paola Terroni fcJ 

Merlyn Arpon  
Lavorare con un gruppo 
di anziane a Calamiong 
nel mese di Settembre 
2021, mostrando come ri
-confeziona I condimenti 
(pepe, aglio, foglie di lauro ecc….) in piccole quantità 
che poi vende e ne ricava un piccolo reddito. Queste 8 
donne anziane intendono avviare una piccolo impresa 
comune seguendo lo stesso schema. Le persone anzi-
ane erano molto nteressate alla presentazione di 
Merlyn.  

FCJ Learning 
and  

Development 
Center in  
Manila.   

  


